
 

SPRAWDZIAN  PRACA MOC ENERGIA  zagadnienia do powtórzenia 
 

1/ Praca i moc str. 148 - 152, 
- rozróżnia i analizuje sytuację gdy jest wykonywana praca rozumiana jako wielkość fizyczna, 
- analizuje złożenie dwóch ruchów jednostajnych 
- zadania ilustracyjne: zeszyt przedmiotowy, podręcznik: str. 152 zad. 1,2,3,4,5, przykłady: str. 151. 
2/ Energia potencjalna str. 153 - 158, 
- rozróżnia i analizuje sytuację gdy ma miejsce zmiana energii potencjalnej układu, 
- analizuje związek wykonanej pracy i zmiany energii układu 
- zadania ilustracyjne: zeszyt przedmiotowy, podręcznik: str. 158 zad. 1 
 
3/ Energia kinetyczna str. 159 - 160, 
- rozróżnia i analizuje sytuację gdy ma miejsce zmiana energii kinetycznej układu, 
- analizuje związek wykonanej pracy i zmiany energii układu 
- zadania ilustracyjne: zeszyt przedmiotowy, podręcznik: str. 164 zad. 2,  
 
4/ Energia sprężystości str. 165 - 170, 
- rozróżnia i analizuje sytuację gdy ma miejsce zmiana energii sprężystości układu, 
- analizuje związek wykonanej pracy i zmiany energii układu 
- zadania ilustracyjne: zeszyt przedmiotowy, podręcznik: str. 170 zad. 1, 2, przykłady: str. 167 
 
5/ Zasada zachowania energii, sprawność str. 161 - 163, 
- rozróżnia i analizuje sytuację gdy ma miejsce zmiana form energii układu, 
- analizuje związek wykonanej pracy i zmiany energii układu 
- zadania ilustracyjne: zeszyt przedmiotowy, podręcznik: str. 164 zad. 1, 4, 5, przykłady: str. 163 
 


